Arbejdsark til

KOMPETENCER - DEL 1

Hvad laver du,

nar du glemmer
tid og sted?

Er der drgmme,

uddannelser eller

andet, som du har

droppet, fordi
andre ikke mente,

at du kunne tjene

penge, eller at det
var ordentligt og

godt nok? Hvis ja-
hvilke?

Hvad ville du

gnske, at du

kunne leve af at

lave?
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Hvad gar du,

fordinogen har

fortalt dig, at du
skal (men som

maske egentlig

ikke giver mening
for dig)?

Hvad ville du
elske at lave

endnu mere af?

Hvilken adfeerd,

rutiner eller
vaner holder du

fast i, selvom de

ikke beriger dig

eller springer ud
af lyst? Maske

fordi du bare har

“‘leert” at det er
sadan, man gar?
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Pa hvilke omrader
er du drgntreet af
pligter, skulle og
burde?

Faerdiggar
seetningen: Jeger
sadan en, som
altid...

Feerdiggar
seetningen: Jeg
kunne aldrig
drgmme om...

Louise Berner © 2021

Arbejdark, Kompetencer del 1, Side 3 af 3



